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Lue tdma pikaohje ja katso

HOME2-kayttdohjevideo ennen
silmanpainemittarin kayttoa.
Noudata ohjeita vaihe vaiheelta.

Lue kayttdohjeen luvussa 1
olevat turvallisuustiedot ennen
silmanpainemittarin kayttoa.

Jos tarvitset apua iCare HOME2
-silmanpainemittarin kayttamisessa, ota
yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

A

HUOMAUTUS! Piivita silmanpainemittarin
aika-asetukset ennen mittauksia paikal-
liseen aikaan manuaalisesti silmanpaine-
mittarin asetuksista tai automaattisesti
yhdistamalla silmanpainemittari

iCare PATIENT2 -sovellukseen tai

iCare EXPORT -ohjelmistoon.
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ParlstOJen asettaminen paikoilleen
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Silmanpainemittarin osat
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Anturi

Anturipesa
Poskituki

Otsatuki
Mittauspainike
Valintapainike
Naytto
Paristolokeron kansi
Rannehihna

Anturin asetin

Ruuvimeisseli Torx TX8



Paristojen asettaminen paikoilleen

Paristot ovat silmanpainemittarin Avaa paristo- Aseta paristot paikoilleen ja
kantolaukussa anturirasian alla. lokeron kansi sulje kansi.
ruuvimeisselilla.
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Al kayta

anturia, jos se on
koskettanut katta,
poytaa tai muuta
epasteriilia
pintaa.

Anturin asettaminen paikalleen
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Aseta anturin Avaa pakkaus. Poista korkki.
asetin anturipesan
paalle.

VAROITUS! Ehkéise kontaminaatio sdilyttdmalld kdyttamattomat
A anturit omassa rasiassaan. Ala koske paljasta anturia. Ald kayta
anturia, jos se koskettaa epésteriilia pintaa, kuten esimerkiksi

pOytaa tai lattiaa.




Pudota anturi Poista anturin asetin.
anturin
asettimeen.



Kaynnistaminen

Paina (»)-painiketta, Vaihtoehtoisesti voit painaa (=)-painiketta,
kunnes kuulet danimerkin. kunnes kuulet aanimerkin. Siirry sitten
Naytolla lukee Aloita. mittaustilaan painamalla @—painiketta

uudelleen. Naytolla lukee Aloita.
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Otsasi on vasten
otsatukea A ja
poskesi vasten
poskitukea B.

Oikea mittausasento

Katso suoraan eteenpain.
Silmanpainemittari on 90
asteen kulmassa kasvoihisi
nahden. Anturi on noin 5 mm
paadssa silmastasi ja osoittaa
kohtisuoraan silman keskelle.

Jos anturipesidssa nakyy punainen
valo, silmanpainemittari on liian
kallellaan alaspain. Suorista ryhti ja
nosta leukaa.

Silmanpainemittarin asettaminen kuvataan
seuraavassa luvussa.




Tukien saatiaminen ja silmanpainemittarin asettaminen 10

S

Saada otsa- ja poskituet Lyhenna tukia vain kaksi Aseta silmanpainemittari vasten kasvoja
oikean pituisiksi ennen napsautusta kerrallaan, ja katso anturipesdan. Anturi osoittaa
mittausta. Aloita tukien jotta silmanpainemittari ei kohtisuoraan silman keskelle, kun anturipesin
enimmaispituudesta. tule liian lahelle silmaasi. siniset ja vihredt renkaat ovat symmetrisia.

A

VAROITUS! Vain anturin pitdisi koskettaa silmaa. Al koske silmaasi muilla
silménpainemittarin osilla. Al4 téki silmaa silmanpainemittarilla.




Jos renkaat ovat Pida molemmat
epasymmetrisid, anturi ei osoita silmat auki. Renkaat
kohtisuoraan keskelle silmaa. voivat nakya

Korjaa silmanpainemittarin paremmin, jos
asento. peitat sen silman,

jota ei mitata.

5mm

Lyhenna tukia kiertamalla niitd myotapdivaan
kaksi napsautusta kerrallaan, kunnes

naet vain symmetrisen vihrean renkaan.
Silmanpainemittari on nyt oikealla etdisyydella
silmastasi.
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Silmanpaineen mittaaminen 12
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Aloita mittaus, kun naet vain Yksi aanimerkki ilmaisee, Jos anturipesa vilkkuu punaisena
symmetrisen vihredn renkaan. ettd mittaus onnistui. ja kuulet useita daanimerkkej3,

Paina mittauspainiketta @ Jatka mittausten tekemistd, mittaus ei onnistunut. Lisdtietoja on
kerran. Anturi koskettaa hellasti kunnes kuulet pitkan kohdassa Toiminta virhetilanteissa
silmaasi. aanimerkin ja anturipesin sivulla 17.

valo sammuu.



Mittaussarja koostuu kuudesta
mittauksesta.

Vihje: Voit ottaa mittaussarjan myos
painamalla mittauspainiketta (»),
kunnes kuusi mittausta on tehty.

Kun kaikki kuusi mittausta
on tehty onnistuneesti,
kuulet pidemman aani-
merkin, anturipesan valo
sammuu ja naet tuloksen
naytolla.

Paina mittauspainiketta
(») kerran ja toista mittaus
toisella silmalla.
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Silmanpaineen mittaaminen makuuasennossa

|
Kay makuulle hetkeksi Asetu mukavasti Valta paan taivuttamista
ennen mittausta. selinmakuulle ja aseta taaksepain.

tyyny niskan taakse.
Katso suoraan eteenpain.
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Aseta silmanpainemittari

90 asteen kulmaan kasvoihisi
nahden ja tee mittaus edella
kuvatulla tavalla.

Paina mittauspainiketta

(») kerran onnistuneen
mittauksen jalkeen ja toista
mittaus toisella silmalla.
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Toiminta virhetilanteissa

Anturipesa vilkkuu punaisena, jos tapahtuu virhe.
Nayttd ja danimerkit ilmaisevat virheen syyn.

Katso nayttd4, paina mittauspainiketta (») kerran,
tee tarvittavat korjaukset ja toista mittaus.
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KAUKANA 3 pitkaa A en e keulkane slmEsE. Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
- o & Lyhenna otsa- ja poskitukia.
LAHELLA 5 lyhytta A em e Bl cHmEa, Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
eo000 Pidenna otsa- ja poskitukia.
VIRHEELLINEN 2 lyhytta Anturi ei ollut kohtisuorassa sar-  Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
@ TS veiskalvoon néhden tai anturi osui Aseta silmanpainemittari siten, ettd anturi osoittaa kohtisuo-
L X ) silméluomeen tai silméripsiin. raan keskelle silmaa. Pida silma kunnolla auki.
TOISTA 2 lyhytta Ongelma anturin liikkeessa. Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
o0 Toista mittaus.
2 lyhytta Anturi ei tunnistanut, mitattiinko Paina @—painikettaja sitten n -painiketta, kunnes naytolla
A\ .‘) uCh L Ik a1 P oikeaa vai vasenta silmaa. nékyy haluamasi silma (vasen tai oikea). Paina @ tai peruuta

mittaus painamalla paluupainiketta.



Paina valinta-
painiketta @
kunnes kuulet
kolme aanimerkkia

ja nayttd sammuu.

Irrota anturi ja
aseta se takaisin
anturisailioon.

Silmanpainemittarin sammuttaminen ja anturin havittaminen

Havita anturi
sédilidineen
sekajatteena.
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Nyt voit siirtdad mittaustulokset laakarisi
iCare CLINIC -palveluun tai yksityiselle

iCare CLOUD -tilillesi mobiililaitteen

iCare PATIENT2 -sovelluksella tai tietokoneen
iCare EXPORT -ohjelmistolla.
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Katso lisatietoja
kayttoohjeesta. 0598

iCare on iCare Finland Oy:n rekisterdity tavaramerkki. Icare Finland Oy, Icare USA, Inc., iCare World Australia Pty Ltd ja Centervue S.p.A ovat osa Revenio
Groupia ja edustavat iCare-brandia.

Kaikkia tuotteita, lisdvarusteita, palveluita tai tarjouksia ei ole hyvaksytty tai tarjolla kaikilla markkina-alueilla, ja hyvaksytyt merkinnat ja ohjeet voivat
vaihdella maittain. Tuotetiedot voivat muuttua suunnittelussa ja toimituslaajuudessa tapahtuvien muutosten sekéa tekniikan jatkuvan kehityksen seurauksena.
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